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VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Vœux définitifs : mai
Décision d’orientation : juin
Affectation et inscription : fin juin/début juillet 

CALENDRIER DE L’ANNÉE DE 3EÚ
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SEPTEMBRE DÉCEMBRE MARS MAI JUIN JUILLET

S’INFORMER
INTENTIONS 

D’ORIENTATION
VŒUX 

DÉFINITIFS



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
La 1re année de CAP et la 2de professionnelle
se préparent, sous statut scolaire au lycée 
professionnel ou par apprentissage.

La 2de STHR et la 2de GT se préparent  
dans un lycée général et technologique.  

QUELS SONT LES PARCOURS POSSIBLES ?Ú
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CLASSE DE 3E

1ÈRE ANNÉE 
DE CAP

2DE STHR  
(sciences 

et technologies 
de l’hôtellerieet  

de la restauration)

2DE 
PROFESSIONNELLE

2DE GT  
(générale  

et technologique)



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Il existe près de 200 spécialités de CAP  
ou CAPA qui préparent à un métier précis.
Ce sont des études courtes qui permettent  
de travailler rapidement.

Les poursuites d’études sont possibles  
en 1re bac pro.

LE CAP OU CAPAÚ
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1ÈRE ANNÉE  
DE CAP

3E ANNÉE  
DE CAP

2E ANNÉE  
DE CAP

TEST DE POSITIONEMENT



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Une majorité d’enseignements professionnels  
liés au métier.
Des enseignements généraux toujours  
présents. 12 à 14 semaines de PFMP 
(stages) pour un CAP en 2 ans. 

La présentation d’un chef-d’œuvre 
en fin de formation.

LE CAP OU CAPA LES ENSEIGNEMENTS Ú
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Enseignements 
professionnels

Enseignements  
généraux

Consolidation, accompagnement 
personnalisé et orientation



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Le bac professionnel prépare à un champ 
professionnel. Ce sont des études courtes  
qui permettent de travailler rapidement.
Les poursuites d’études sont possibles  
en BTS (bac + 2).

Certaines classes de 2de pro sont communes  
à plusieurs spécialités. Le choix de la spécialité  
se fait en 1re. Ce sont des familles de métiers.

LE BAC PROFESSIONNELÚ
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2DE PROFESSIONNELLE
TERMINALE

 PROFESSIONNELLE
1RE PROFESSIONNELLE

TEST DE POSITIONEMENT



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
La moitié d’enseignements professionnels.
Des enseignements généraux toujours très 
présents.

18 à 22 semaines de PFMP (stages)  
sur les 3 années de bac pro.
La présentation d’un chef-d’œuvre  
en fin de formation.

LE BAC PROFESSIONNEL LES ENSEIGNEMENTS Ú
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Enseignements 
professionnels

Enseignements  
généraux

Consolidation, accompagnement 
personnalisé et orientation



VOUS ÊTES EN 3E

Métiers de la beauté et du bien-être 
• Esthétique-cosmétique-parfumerie 
• Coiffure

Métiers de l’hôtellerie-restauration 
• Cuisine 
• Commercialisation et services en restauration

Métiers de l’hôtellerie-restauration 
• Cuisine 
• Commercialisation et services en restauration

Métiers des industries graphiques  
et de la communication 
•  Façonnage de produits imprimés, routage 

réalisation de produits imprimés et plurimédias 
(options A et B)

Métiers de la construction durable  
du bâtimentet des travaux publics 
• Travaux publics  
•  Technicien du bâtiment : organisation  

et réalisation du gros œuvre 

• Interventions sur le patrimoine bâti (3 options)  
• Menuiserie aluminium-verre  
• Aménagement et finitions du bâtiment  
• Ouvrages du bâtiment : métallerie 

Métiers de la relation client 
• Métiers du commerce et de la vente 
• Métiers de l’accueil 
• Métiers de l’alimentation 
• Boucher-charcutier-traiteur 
• Boulanger-pâtissier 
• Poissonnier-écailler-traiteur

Métiers de l’aéronautique 
• Aéronautique (options A, B et C)  
• Aviation générale 
Métiers des études et  
de la modélisation numériquedu bâtiment 
•  Technicien d’études du bâtiment  

(options A et B) 
• Technicien géomètre-topographe

LE BAC PROFESSIONNEL LES FAMILLES DE MÉTIERS  Ú
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VOUS ÊTES EN 3E

Métiers de la réalisation  
de produits mécaniques 
• Étude et définition de produits industriels 
• Fonderie 
• Productique mécanique  
• Microtechniques 
• Technicien d’usinage 
• Technicien outilleur 
• Technicien modeleur  
• Technicien en chaudronnerie industrielle 
• Construction des carrosseries

Métiers de la maintenance 
• Maintenance des équipements industriels 
• Maintenance des véhicules (options A, B et C) 
• Maintenance des matériels (options A, B et C)  
• Réparation des carrosseries

Métiers du bois 
• Technicien constructeur bois 
• Technicien menuisier agenceur 
 

• Technicien de fabrication bois  
et matériaux associés 
• Étude et réalisation d’agencement

Métiers du numérique  
et de la transition énergétique 
• Technicien en installation des systèmes 
énergétiques et climatiques 
• Technicien de maintenance des systèmes 
énergétiques et climatiques 
• Technicien gaz  
• Technicien du froid et du conditionnement d’air 
• Métiers de l’électricité  
et de ses environnements connectés 
• Systèmes numériques (options A, B et C)

Métiers du pilotage  
d’installations automatisées 
• Pilote de ligne de production 
• Procédés de la chimie, de l’eau  
et des papiers-cartons 
• Technicien de scierie

LE BAC PROFESSIONNEL LES FAMILLES DE MÉTIERS  
PRÉVUES EN 2021
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VOUS ÊTES EN 3E

LE CAP OU BAC PRO EN APRENTISSAGEÚ
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Rémunération

De 410,60  
à 1 186,60 €

Lieu 

CFA ou lycée (cours) 
employeur (pratique)

Conditions 

Avoir entre  
16 et 30 ans

Durée

2 ans pour un CAP ;  
3 ans pour un bac pro

Recherche  
d’une entreprise

Janvier/février



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Études plutôt longues (en moyenne 5 ans  
après le bac) pour un bac général.
Études plutôt courtes (en moyenne  
2 à 3 ans après le bac) pour un bac technologique.

Le choix de suivre une 1re générale  
ou technologique se fait en fin de 2de.

LA SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUEÚ
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2DE GÉNÉRALE
ET TECHNOLOGIQUE

TERMINALE
 TECHNOLOGIQUE

TERMINALE
 GÉNÉRALE

1RE TECHNOLOGIQUE

1RE GÉNÉRALE

TEST DE POSITIONEMENT



VOUS ÊTES EN 3E

À RETENIR ! 
Des enseignements généraux. 
Au programme : les matières générales et 
des enseignements optionnels à choisir après 
l’affectation, en fonction des choix proposés dans 
votre lycée.

LA SECONDE GT LES ENSEIGNEMENTSÚ
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Enseignements 
généraux

Consolidation, accompagnement 
personnalisé et orientation
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À RETENIR ! 
C’est un bac technologique, au même titre  
que les autres.
Les enseignements spécifiques  
et les stages commencent dès la classe de 2de.

LE BAC STHR SCIENCES ET TECHNOLOGIES  
DE L’HÔTELLERIE ET DE LA RESTAURATION
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2DE STHR
TERMINALE

 TECHNOLOGIQUE
1RE TECHNOLOGIQUE

TEST DE POSITIONEMENT



RESSOURCES  
POUR LES ÉQUIPES  
ÉDUCATIVES
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LES PASSERELLESÚ
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TOUTE L’INFO SUR LES MÉTIERS
ET LES FORMATIONS
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